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Большинству из нас известно, кто такой Сергий Радонежский. Биография его интересна 
многим людям, даже тем, кто далек от церкви. О жизни преподобного стало известно благодаря 

рукописям его сподвижников и учеников. «Житие Сергия Радонежского», составленное 
Епифанием Премудрым в начале XV века, является ценнейшим источником информации о 
жизни святого. 

Великому делу духовного становления русской нации посвятил себя преподобный 
Сергий Радонежский. Он основал под Москвой Троицкий монастырь (в настоящее время это 

Троице-Сергиева лавра), много сделал для Русской церкви. Для многих верующих 
повествование о жизни и всех событиях, связанных с Сергием, имеет особое, духовное 
значение. Люди в своих молитвах просят святого о том, чтобы их дети постигли грамоту, 

благополучно сдали переводные и вступительные экзамены. Ведь отрок Варфоломей, будущий 
святой Сергий, поначалу также никак не мог одолеть даже азы учебы. И лишь усердное 

моление Богу привело к тому, что свершилось чудо, когда мальчик дивным образом научился 
грамоте. 

Святой жил в непростое для Руси время – эпоху монголо-татарского ига, которое оказало 

губительное влияние на всю жизнь нашего Отечества, сказалось на духовном состоянии народа.  
Если попытаться охарактеризовать наследие преподобного Сергия одним словом, то 

наиболее подходящими будут синонимы «единение», «собирание»: он объединяет вокруг себя 
учеников, а затем соединяет всю разрозненную Русь. Преподобный Сергий кроткими, тихими 
словами мог найти дорогу к сердцу любого человека, воздействовать на самые ожесточенные и 

грубые сердца, призывая людей к миру и послушанию. Он призвал князей русских 
(ростовского, нижегородского, рязанского князя Олега и др.) объединиться, отбросив в сторону 

все разногласия, что впоследствии стало главным условием освобождения от татаро-
монгольского ига. Сергий Радонежский внес немалый вклад в победу русских в Куликовской 
битве. Защитив на Куликовом поле своё Отечество и Православную веру, наши предки 

осознали себя единым народом.  
Жизненный путь преподобного Сергия Радонежского выглядит удивительным. Он 

уединился от общества людей, а в результате стал его духовным предводителем; он никогда не 
брал в руки меча, но одно его слово на весах победы стоило сотни мечей. Своих учеников он 
призывал, прежде всего, «иметь страх Божий» и нести людям «чистоту душевную и любовь 

нелицемерную».  
Игумен земли Русской противостоял разрушительному духу времени, он был и остаётся 

тем примером, который вдохновляет и укрепляет нас в ежедневных трудах во имя спасения 
собственной души и созидания земного Отечества. 

Библиографический список «Строитель духовный: преподобный Сергий Радонежский» 

включает жития, литературу об исторической и духовной роли святого в судьбе России и 
Русской православной церкви, современном значении его духовного наследия, а также 

посвященную образу преподобного в живописи и художественной литературе. 
 При подготовке данного списка использованы фонды и справочно-библиографический 

аппарат Центральной городской библиотеки имени С.А. Есенина. В список вошли книги  и 

статьи из сборников и периодических изданий. 
Библиографические записи сгруппированы в следующих разделах: «Исторические работы», 

«Житийная литература», «Троице-Сергиева лавра и святые источники Сергия Радонежского», 
«Иконография», «Образ Сергия Радонежского в живописи», «Образ Сергия Радонежского в 
художественной литературе», «Сергий Радонежский и Рязанская земля».  

Данный список адресован широкому кругу читателей. 
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