
Школа Здоровья. План на 20022 год. 
 

№ 

п/п 

Названиек

луба 

Направлени

едеятельнос

ти 

клуба 

Руковод

ительклу

ба 

Датапро

веденияз

аседания 

Темазаседания Кол-во 

засе 

даний 

Кол -во  

посеще 

ний 

1 «Школа 

здоровья» 

Воспитание

культуры 

здорового 

образа 

жизни 

Крутенк

о 

И.В. 

январь «Полезная и 

вредная еда»: 

беседа 

1 12 

2    февраль «Зима – пора на 

лыжи!» 

(к Дню зимних 

видов спорта): час 

информации 

1 12 

3    март «Кто спортом 

занимается, тот 

силы набирается»: 

практическое 

занятие 

1 12 

4    апрель «В путь – дорогу 

собирайся, за 

здоровьем 

отправляйся!»  

( к Всемирному 

Дню здоровья); 

час здоровья 

1 12 

5    май «Про весну, 

любовь и 

красоту»: беседа 

1 12 

6    июнь “Витамины на 

нашем столе”: час 

здоровья 

1 12 

7    сентябрь «Мой маленький 

огород – здоровье 

и доход»: аукцион 

знаний 

1 12 

8    октябрь «Скуку и безделье 

меняем на 

бодрость и 

веселье»: час 

здоровья 

1 12 

9    ноябрь «Жизнь без 

вредных 

привычек»: 

беседа 

1 12 

10    декабрь «Обо всем на 

свете в журнале и 

газете»: час 

рекламы 

1 12 



                                                                                              Всего: 10 заседаний 

 
 


